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4 ?ﬁma U INVERNALE SCUOLA PRIMARIA E DELL’INFANZIA

LUNBDI’ MARTEDI™—_""_- MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’

Pasta in bianco Pasta al pomodoro Passato di verdura Pasta al forno Risotto in bianco v

Bistecca vitello alla | Filetto di platessa al forno Cosce di pollo al forno Prosciutto cotto Tortino di verdure

pizzaiola

Spinaci brasati Insalata di carote Patate arrosto Fagiolini al pomodoro Insalata verde

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

Biscotti e the Pane ¢ marmellata Budino Yogurt Pane e cioccolata

2" settimana

LUNEDI’ MARTEDYI’ MERCOLEDI” GIOVEDI’ VENERDI’

Passato di verdura Minestra in brodo Insalata mista Pizza Margherita Pasta al pomodoro

Certosa/formaggio Merluzzo Pollo alla cacciatora Prosciutto %2 porzione Arrosto di vitello

Patate al forno Spinaci brasati Polenta Finocchi Carote al forno

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

Budino Yogurt Biscotti e the Pane e cioccolata Banana e pane

3" settimana

LUNEDY’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’

Pasta in bianco

Risotto zafferanc

Crema di zucca

Ravioli al pomodoro

Minestra di verdure

Pollo arrosto

Formaggio stagionato

Filetto di nasello

Frittata alle erbette

Bollito con salse

Fagiolini Finocchi insalata Piselli brasati Insalata mista Purea di patate
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Budino Pane e marmeliata Yogurt Pane e cioccolata Biscotti ¢ the

A7 settimana ;

LUNED/I’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’

Pasta al pesto

Pizza Margherita

Petto i ?J:Q
milanese

alla

Prosciutto V2 porziont

| Risotto al pomodoro
Polpette di

lo

Pasta al tonno

Crema di legumi

Frittata zucchine

Platessa impanata ai forno

Insalata verde Spinaci brasati Fagiolini Insalata verde e pomodori Carote al forno
Frutta freses Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta {resca
e biscolti Budino Yogurt Frutta fresca Pane e marmellata
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